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1. Introduction Campagne SLIC TMS



• Prévention des TMS dans le système de gestion des risques (diminution des 

accidents du travail et des maladies professionnelles)

• Élargir les connaissances/accroître l’uniformité des inspecteurs du travail 

européens.

• Promouvoir des conditions de concurrence équitables dans l'UE en matière de 

SST et dans le domaine des TMS. 

• Participation de tous les États membres à la campagne d'inspection.

• Soutenir les services de prévention internes et externes

Objectifs SLIC Campaign MSD prevention 
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Inspections

Tous les EM choisissent le nombre d'inspections parmi un minimum de 20 

inspections dans au moins deux secteurs : 

• Soins de santé et services sociaux - Code NACE 86-88

• Industries alimentaires et des boissons - Code NACE 10

• Activités de transport et de messagerie - Code NACE 52-53

• Coiffeurs et barbiers - Code NACE 96.02

• Secteur de la construction - Code NACE 41-43
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SLIC website
Circabc

SLIC (public access) - Library (europa.eu)
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https://circabc.europa.eu/ui/group/fea534f4-2590-4490-bca6-504782b47c79/library/81d59593-23cd-4519-8799-f8f24592f265?p=1&n=10&sort=modified_DESC


Timeline

January

Meeting WG

Last preparation of

Seminars/webinars

Jan 2022 Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

27-28 January

Train the 

trainer event
May

Presentation/update

of campaign

at SLIC Plenary

meeting

22-23 November

Take part in Closing

Event EU-OSHA

Campaign report

Learning examples

Aug - 30 Sept

Country reports

Feb/March

NLI, national 

breefing sessions
October

- campaign report

- presentation at 

SLIC Plenary

meeting

September

Meeting WG

- compilation of country reports

and Learning examples

- evaluation?

- planning for Closing event

15 March – 30 June 

Inspections in the 

field - minimum 

20 inspections in at 

least 2 sectors

October - November

Preparation closing event SLIC 
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2. Contexte et motivation
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Quelques chiffres

Premières demandes secteur privé 2019, Distribution selon la pathologie et le sexe spécifiés
Source: FedrisSLIC EMEX MSD CAMPAIGN  10
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Dans les industries de 
l’alimentation et des boissons, 
environ un tiers des blessures 
à signaler sont des blessures 
aiguës causées par la 
manipulation et le levage, plus 
de la moitié de ces blessures 
résultant du levage d’objets 
lourds. (1) 

Secteur de la 
transformation 

d’aliments 
Il est constitué d’entreprises qui 

transforment des produits 
animaux et végétaux, couvrant 
un très large éventail d’activités 

allant de la production de 
viande, de bonbons, d’en-cas, 

d’alcool, à la confection de 
confitures et de jus ou 

d’aliments congelés, en passant 
par l’industrie laitière et les 

boulangeries

Diverses études ont montré que les trois 
quarts des blessures dans les industries 
de l’alimentation et des boissons 
peuvent être évitées. (1) La base de la 
prévention des TMS est d’assurer une 
évaluation des risques professionnels de 
qualité. Traditionnellement, elle s’est 
concentrée sur les facteurs de risque 
physiques (biomécaniques), mais les 
facteurs organisationnels et 
psychosociaux doivent également être 
pris en considération dans la prévention 
des TMS 

Le processus de production nécessitait un niveau important de manutention manuelle. Il 

en est ressorti un certain nombre de facteurs de risque, notamment: pliage répétitif lors 

d’une opération d’emballage et pièces lourdes, volumineuses et encombrantes 

transportées sur de longues distances. (2) Les lésions dorsales représentent environ un tiers

des cas de problèmes de santé au travail dans la production d’aliments et de boissons. En 

outre, les travailleurs effectuant des tâches plus légères et répétitives, comme sur les 

chaînes de production, peuvent souffrir de blessures chroniques (persistantes), telles que 

des troubles aux membres supérieurs liés au travail, qui représentent près d’un quart des 

cas de problèmes de santé de nature professionnelle. (1)

Dans les industries de l’alimentation et des 
boissons, la plupart des lésions musculo-
squelettiques sont dues à seulement cinq causes: 
■ empilage/désempilage de contenants (comme 
des boîtes, des caisses et des sacs); 
■ poussée d’engins montés sur roulettes (comme 
des grilles de four et des chariots de produits); 
■ découpage, désossage, démembrement, 
ficelage et éviscération (comme la viande et la 
volaille); 
■ emballage de produits (comme le fromage, la 
pâtisserie et les biscuits); ■ manutention de 
contenants de boissons (comme des tonneaux, 
des fûts et des caisses). (1)
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Maladies professionnelles: Les MP 

de type TMS reconnues varient 
considérablement d’un 
État membre à l’autre.

Accidents, exemples: perte de 

contrôle des moyens de transport ou des 
outils à main, levage, transport, 

mouvements non coordonnés (1)

Activités de 

transport et de 
courrier

8,1 % du nombre total de 
personnes actives au sein de l’UE 

et 5,2 % du nombre total 
d’entreprises dans l’UE (2017)

Secteur en pleine 
croissance!

Source: Eurostat (2) 

Mesures de prévention:
Dispositifs d’assistance
Connaissances sur:
- les postes de travail appropriés
- l’utilisation des aides
- le risque en ergonomie de charge
- les signaux de surcharge
Facteur d’aggravation
psychosociale — Sécurité de 

l’emploi

Statistiques:
46 % des travailleurs du secteur des transports et 
du stockage ont souffert de maux de dos au cours 
des
12 derniers mois. (Moyenne 19 secteurs: 43,7)

Source: EWCS 2015 (1)

Manutention manuelle des 
marchandises.       

Travaux avec le tronc courbé/tordu:
- manipulation de marchandises et d’emballages

- chargement et déchargement 
- transport entre véhicules et destinataires, et 
manipulation des retours
- manipulation entre une bande transporteuse et 
une cage/palette/boîte/un carton ou placement 
libre dans un porte-charge
Travailler les mains au-dessus de la hauteur des 
épaules ou sous la hauteur des genoux: 
- travail avec un scanner manuel

Conduite de camion: positions non naturelles

au niveau du cou
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https://healthy-workplaces.eu/fr/tools-and-publications/publications/work-related-musculoskeletal-disorders-prevalence-costs-and
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Transportation_and_storage_statistics_-_NACE_Rev._2
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3. Checklist



3. Checklist
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3. Checklist
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4. Evaluation

SLIC EMEX MSD CAMPAIGN  
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4. Evaluation
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Méthodes AR – RA methodes

SLIC EMEX MSD CAMPAIGN  24/2/22 - 10/03/22
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ART 
HARM
KIM
MAC
PTAI
QEC
RAMP
RAPP
Tilthermometer



Méthodes AR – RA methodes
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ART :
repetitief werk bovenste ledematen / travail répétitif membres supérieurs

https://www.hse.gov.uk/pubns/indg438.pdf

HARM
KIM
MAC
PTAI
QEC
RAMP
RAPP
Tilthermometer

https://www.hse.gov.uk/pubns/indg438.pdf


Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM: 
arm-, nek- of schouderklachten bij handarmtaken / douleur au bras, au cou ou à 
l'épaule lors des tâches main-bras

https://fysiekebelasting.tno.nl/nl/instrumenten/hand-arm-risicobeoordelingsmethode-
harm/

KIM
MAC
PTAI
QEC
RAMP
RAPP
Tilthermometer

https://fysiekebelasting.tno.nl/nl/instrumenten/hand-arm-risicobeoordelingsmethode-harm/


Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM

KIM

MAC
PTAI
QEC
RAMP
RAPP
Tilthermometer



KIM
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https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Physical-workload/Key-indicator-
method/Key-indicator-method_node.html

• Levage, soutien et support > 3kg
• Traction et poussée des charges
• Travail répétitif
• Postures contraignantes du corps
• Forces globales du corps
• Motricité du corps

https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Physical-workload/Key-indicator-method/Key-indicator-method_node.html
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KIM
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https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Physical-workload/Key-indicator-
method/Key-indicator-method_node.html

• Levage, soutien et support > 3kg
• Traction et poussée des charges
• Travail répétitif
• Postures contraignantes du corps
• Forces globales du corps
• Motricité du corps

https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Physical-workload/Key-indicator-method/Key-indicator-method_node.html
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Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM
KIM

MAC
Heffen en tillen lasten / Lever des charges
https://www.hse.gov.uk/pubns/indg383.pdf

PTAI
QEC
RAMP
RAPP
Tilthermometer

https://www.hse.gov.uk/pubns/indg383.pdf


Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM
KIM
MAC

PTAI: Patient Transfer Assessment Instrument

QEC
RAMP
RAPP

Tilthermometer

Zorginstellingen / Institutions de soins

Niet relevant voor deze campagne - Non pertinent pour cette campagne



Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM
KIM
MAC
PTAI

QEC: Quick Exposure Check
Dos, épaule, bras, poignet, main, nuque / Rug, schouder, arm, pols hand, nek
https://www.msdprevention.com/resource-library/view/quick-exposure-checklist-qec-
.htm

RAMP
RAPP
Tilthermometer

https://www.msdprevention.com/resource-library/view/quick-exposure-checklist-qec-.htm


Méthodes AR – RA methodes

SLIC EMEX MSD CAMPAIGN  24/2/22 - 10/03/22 31

ART
HARM
KIM
MAC
PTAI
QEC

RAMP
RAPID ARM MOVEMENTS : repetitief werk / travail répétitif
https://www.ramp.proj.kth.se/pdf-versions-1.731799

RAPP
Tilthermometer

https://www.ramp.proj.kth.se/pdf-versions-1.731799


Méthodes AR – RA methodes
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ART
HARM
KIM
MAC
PTAI
QEC
RAMP

RAPP
Pousser – traction / Trekken - duwen
https://www.hse.gov.uk/pubns/indg478.pdf

Tilthermometer

https://www.hse.gov.uk/pubns/indg478.pdf


Méthodes AR – RA methodes
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Autres méthodes :

- NIOSH : tillen – lever
- OCRA : repetitief werk – travail répétitif
- MDD (Mainz-Dortmunder-Dosis): tillen – lever (via Fedris)
- VerV-tool Staand Werk https://www.verv.be/news/verv-tool-staand-werken/
- Dynamometrie;
…

https://www.fedris.be/sites/default/files/assets/NL/Medische_documentatie_BZ/Wetenschappelijke_publicaties/Criteria/mono-_of_polyradiculair_syndroom.pdf
https://www.verv.be/news/verv-tool-staand-werken/
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The organisation makes the difference
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Fish factory
See movie from 1.36 – 4.46

https://www.youtube.com/watch?v=xurUalBMa8Y&list=PLEIRHW0U5qeqN4qt2rgZ74OKVssxWBcji
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4. Atteintes CBE



Analyse de risques ?

SLIC EMEX MSD CAMPAIGN  January 2022 37



Formation
Information

➔Adequate?
➔Adapté?
➔Répété?
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Atteintes?

A. Dépistage

B. Observation

C. Analyse d'experts

D. Proposition de la mise en place de mesures de prévention

E. Évaluation des mesures mises en œuvre

SLIC EMEX MSD CAMPAIGN  January 2022 39



A. Dépistage, e.g. FIFARIM
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Atteintes ?

https://emploi.belgique.be/fr/publications/manutentions-manuelles-fifarim-fiche-didentification-des-facteurs-de-risque-lies-la


B. Observations (participatif)
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Atteintes ?



C. Analyse d'experts
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Taches Dos (eg 
KIM)

WB 
vibration

Travail
Répétitif
werk (bv 
KIM)

Pousser –
tirer (bv 
KIM)

HA 
vibration

Travailler
debout (eg 
VerV -
tool)

…

Abbatoir 3 125 / 155 / 1,03 m/s² 70

Désossage X3 102 / 160 / / 140

Emballage 
frais Z5

34 / 153 75 / 133

Transport 
interne C2

88 / 29 110 / 35

Courrier Y1 110 0,60 90 110 / 25

…

Atteintes ?



Désossage X3
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Courrier

Y1
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D. Proposition de la mise en place de mesures de prévention
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Mesures Responsa
ble

Budget Timing Evaluat
ion

Dos - Plateau tournant 
- Transpalette à hauteur réglable
- Levage vacuum
- Rotation des postes dans les zones chaudes
- ...
- Une formation adéquate

N Cave
L Cohen
A Merkel
E Macron

P 
Guardiola

€ 7750
€10500
€ 13000
€ 1000

€1500

27/01/22
15/06/22
01/03/22
30/06/22

12/22

TO DO
TO DO
DONE
Partially

TO DO

Travail
répétitif

…

Tirer-
pousser

Travail
debout

…

Atteintes ?



E. Evaluation
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Atteintes ?
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